Zakladni $kola a matefska $kola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, ICO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

od 20.01.2025 do 24.01.2025

Pondéli 20.1.2025
Presnidav. chléb, hermelinova pomazanka, bila kdva (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11)

Polévka rybi s kuskusem (A: 01,01a,03,04,05,06,07,08,09,10,11,13)

Obéd 1 Spagety s masovou smési, syrem a keCupem, ovocné pyré, Smouli napoj+neslazeny ovocny &aj (A:
01,03,06,07,08b,09,10,11,12,13)

Svaéina Svycarka s jable¢nou naplni, mléko (A: 01a,01b,01¢,03,05,06,07,08,08b,08¢,08g,11)

Utery 21.1.2025

Presnidav.  Zitny chléb, pomazanka z trescich jater, rajce, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,01¢,03,04,06,07,08a,11)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,01a,01¢,03,05,06,07,08a,09,10,11,13)

Obéd 1 krati nudlicky na kari, ryZze basmati, mlé€ny napoj s pomerancovou pfichuti+voda s pomeran¢em (A:
01,01a,03,06,07,08b,09,10,11,13)

Svacéina cerealni rohlik, fedkvicka, €aj s citronem (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Streda 22.1.2025
Pfesnidav. veka, pomazanka z jatrové pény, kakao (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka mrkvovy krém (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,13)

Obéd 1 veprovy platek na bylinkach, vafeny brambor, zeleninova pfizdoba, bylinkovy €aj (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 omacka z fazolovych luskd, varené vejce, vafeny brambor, bylinkovy ¢aj (A:
01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Svacina kola¢ s tvarohovou naplni, bylinkovy €aj (A: 01a,03,05,06,07,08b,08¢c,08g,11)

Ctvrtek 23.1.2025

Presnidav. rohlik, pomazankové maslo s nivou, salatovy okurek, ovocny ¢aj (A: 01a,01¢,03,06,0 a,11)

Polévka krupicova s vejci (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 raznici, vareny brambor, yofresh, jableCny dzus+voda s citronem (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)
Obéd 2 cizrnovy salat, dalamanek, jable¢ny dZzus+voda s citronem (A: 01a,01b,01c,01e,03,06,07,08,11,12)
Svacina banan, jable€ny dZus

Patek 24.1.2025
Presnidav. Zzitny chléb, pomazanka ze zervé, granko (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka hovézi vyvar s muslickami (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb, ovocny ¢aj (A: 01,01a,01b,03,06,07,08a,09,10,11,13)
Svacina vitarohlik, mrkvi¢ka, ovocny ¢aj (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. O
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie

01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - mandle

01b  Obiloviny - Zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy

01c  Obiloviny - je€men 08c Skof. plody - ké ofechy

01e Obiloviny - Spalda Skof. plody - me

03  Vejce Celer

04 Ryby Hofcice

05  AraSidy (podzemnice olejn Sezamova semena

06  Soéjové boby (soja) Oxid sificity a sificitany

07  Miléko VIEi bob
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